Plourin

lés-Morlaix

LUNDI

Soupe de
légumes

Pates carbonara

Compote

Salade de
betteraves rouges

Falafels
Riz aux légumes

Yaourt

Velouté de
légumes

Coquiflette salade

Fruit
Yaourt

“MARDI
Salade de riz

Bouchée a la Reine
Salade

Yaourt

Raclette
Salade

Yaourt
Fruit

Salade de
Crudités

Poulet
Riz

Compote

Les menus peuvent varier selon les livraisons et es produits Frais disponibles.

La collectivité s'engage dans une politique d'achat de produits locaux et issus de 'agriculture biologique.

JEUDI

Salade de lentilles

Salade
Filet de poisson Lasagnes
Semoule
Cookie
Fromage
Fruit é% A
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Velouté de )
légumes Salade de lentilles

Gratin de pdtes
Salade

Jambon a l'os
Purée Crécy

Yaourt Tarte aux pommes

Taboulé libanais Carbonade

flamande
Croque savoyard

Frites
Salade
y Fondant au
aourt chocolat




